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Du 6 au 23 / Vernissage le 9

Exposition de photos
Accueil du CSC- UAHB

Samedi 11

Fest-Deiz Ha Noz
Salle de I'Odyssée - CCBO
Article P.4

Mardi 14 / 12h

Cuisine et Cie
Salle Pont Marchand - UAHB

Vendredi 17

Soirée Double 6
Tulitujou - UAHB

CHAQUE SEMAINE

gratuit, sans inscription

Le lundi / 14h30 - 17h30

Entr’Acte

Tulitujou - UAHB

Le mercredi / 16h30 - 17h30 , a})lg/ W)O

Le dimanche / 10h - 12h30 X
Ludothéque - Pas de permanence le 5 o

Tulitujou - UAHB

Le jeudi / 10h - 12h et 14h - 18h L
Caverne de I’Espoir L'équipe des co-responsables = m%i\"‘l ;
Centre Stévin - ESPOIR ORVALTAIS associatifs et des salaricies % LIERE | &

%
% S
T

Le jeudi / 14h30 - 17h
Bug-Caf'Fét
Salle Pont Marchand - UAHB

Du 6 au 23 janvier 2025
Accueil du Centre Socioculturel

Le jeudi / 16h - 18h30

Parvages Ancrage(s)
Salle de danse - UAHB

. Exposition de p/aotogmpbies
Le vendredi / 14h30 - 17h

Repaire numérique

Par Thomas Langouet
Salle Yves Montand - UAHB

Vernissage le 9 janvier a 19h

LA ABQ%LLIERE

Centre Socioculturel Associatif de la Bugalliére - 10 rue du Pont Marchand 44700 Orvault 1657
02 40 63 44 45 - cschugalliere.centres-sociaux.fr - accueil@cscbugalliere.fr 06/01/2025
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Vie de CU.A.H.B

Participer au prix du public, ¢a vous dit ?

A la Bugalliere, le Centre Socioculturel Associatif est “ Point jeu ” du Double 6, c'est-a- dire que I'on vous permet de participer a cet
évenement. Organisé par la Maison Des Jeux et la ville de Saint-Herblain, le Double 6 met en compétition 6 jeux francais édités en

2024.

A la différence de nombreux concours, le public et donc les joueurs et joueuses que vous étes, allez pouvoir donner une note sur

chaque jeu de la sélection :

¢ Chateau Combo de Grégory Grard et Mathieu

Roussel édité par Catch Up Games

Le chateau est en féte, passez du village au chateau pour
recruter des personnages qui vous feront marquer plus de
points que vos adversaires.

e Courtisans de Romaric Galonnier et Anthony

Perone édité par Catch Up Games

La reine a rassemblé toutes les familles de nobles les plus
influentes. Débrouillez-vous pour que les familles que vous
possédez soient appréciées de la reine et que celles que
possedent vos adversaires ne soient pas bien vues. Pour
cela n’hésitez pas a utiliser assassins, pots de vin, espions et
surtout protecteurs car vos adversaires feront de méme !

e Fairy Ring de Laurence Grenier et Fabien
Tanguy édité par Repos Prod

Quelle fée fera pousser les meilleurs champignons ?
Choisissez ingénieusement les champignons a faire
pousser. Si vos adversaires tombent dessus, a vous les
points de magie mais attention a ne pas tomber vous-
méme sur un champignon d’une fée adverse.

e Harmonies de Johan Benvenuto édité par
Libellud

Construisez votre paysage en harmonie : riviere, champ,
montagne, arbre et petite maison en respectant la
demande des animaux de la savane pour en accueillir le
plus possible. Serez-vous la meilleure des dames nature ?

¢ Ink It de Kevin Gauvin et Romain Clément édité par

Bankiiiz Editions

1,2,3 Tamponnez ! A I'aide des tampons aux formes géométriques,
faites deviner de nombreux mots a vos coéquipiers.

Arriverez- vous a relever le défi ?

¢ Nekojima de David Carmona et Karen Nguyen édité

par Unfriendly Games

Bienvenue sur |'lle des chats. Ensemble, ou les uns contre les
autres, faites tenir des poteaux électriques en équilibre.

Sur cette trés petite fle, les fils s'entrecroisent, les poteaux
s'empilent et parfois des chats viennent pimenter la partie en se
suspendant. Faites preuve d’adresse pour aller le plus loin
possible. Jusqu'ou irez-vous avant de tout faire tomber ? ?

Pour jouer,_ vous avez de multiples occasions

comme :

les lundis aprés-midi a I'Entr’Acte entre 14h30 et 17h,

les mercredis entre 16h30 et 17h30 ou encore les dimanches
matin entre 10h et 12h30 lors des permanences de la
ludotheque TULITUJOU

A chaque ouverture de I'Espace Jeunes de la Bugalliere.

A noter dans vos agendas :
le vendredi 17 janvier, soirée DOUBLE 6 a Tulitujou, ouverte
a toutes et a tous ! Plus de détails a venir.

Et vous, quel sera votre jeu préféré dans cette sélection haute en
couleur ?

Valentin




Vie de VU.A.H.B

Repas de fin d’année - Retour en images

Soirée cabaret de Noél - Retour

Le jeudi 19 décembre 2024 avait lieu a la Bugalliere la soirée cabaret de Noél. Il y
avait la chorale adulte dirigée par Nancy et la chorale enfant, dont je fais partie,
dirigée par Nathalie.
La collaboration des deux chorales pour chanter "Noél Jazz" était un gros succes. Il y
avait aussi des prestations en solo et en duo comme une lecture de poeme, des
chansons et des morceaux de piano. La soirée s'est terminée par un délicieux goGter
partagé. J'ai hate de vous retrouver au prochain concert.

Zoéline, 9 ans

Le vendredi 20 décembre :
une soirée sympathique
et conviviale !l

APPM

L'APPM souhaite remercier les habitants
du quartier qui sont venus nombreux a
notre événement de Noél.

Ces événements sont essentiels pour
notre école et la vie de quartier, et il est
important de les maintenir tout en
innovant.

Nous vous donnons rendez-vous le 9
février pour le VIDE-DRESSING de
I'APPM a la salle L'Odyssée a Orvault.

N'attendez pas pour vous inscrire !

https://www.helloasso.com/associations
/association-des-parents-du-pont-
marchand/adhesions/vide-dressing-de-I-

appm

L'APPM
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Vie de guartier

Orvault Musculation
Forme

Les cavaliers de la Bug

Probléme n°® 112
Insouciance coupable
Du 13 au 18 janvier 2025, Orvault
Musculation Forme organise
semaine portes ouvertes qui

Trait aux Blancs mat en 3 coups

8 @
ENON &
idd

une
vous
permettra de découvrir ou re-découvrir

notre association sportive. Pendant
cette tester nos
machines, nos cours collectifs variés et

semaine, venez

adaptés en fonction des profils ou tout
simplement parler de vos objectifs

EPS

=

avec nos coachs.
g h

C'est le moment idéal pour découvrir la

c d e f musculation, la force athlétique, le
cardio ou nos cours collectifs.
L'OMF se

bienveillante, bien loin des clichés des

Solution du probleme 111
(Il convient de ne pas tergiverser
car les Noirs menacent mat en trois

veut inclusive et

salles de sport classiques. Bonne
coups) humeur, convivialité et partage sont
1. Dd8+!IRh7 les valeurs de I'OMF. A bient6t."
2. Txh5+! gxh5 . .
3 The+! Rxh6 omfmusculation@gmail.com
4. Df6+ Rh7 06 46 28 35 68
5. Dg7++ https://omf-musculation.fr

CCBO - Fest-Deiz Ha Noz - Samedi 11 Janvier 2025 -
Salle de I'Odyssée

Apres une édition d'anthologie pour notre 60éme anniversaire, voila I'édition 2025
de notre traditionnel Fest-Deiz ha Noz annuel.

Un nouveau samedi de féte autour de la culture bretonne, qui sera placé comme
chaque année, sous le signe de la convivialité et de la bonne humeur.

CCBO - Fest-Deiz Ha Noz - Samedi 11 Janvier 2025 - Salle de I'Odyssée

Au programme :

Stage de danse de 10h a 12h : |e stage portera sur les deux danses du concours de
I’apres-midi (avant-deux de travers et rond de Sautron).

Fest-Deiz animé par 9 groupes de 13h30 a 17h. Nos traditionnels concours de
musique et de danse rythmeront cet aprés-midi pour soutenir notamment la
nouveauté artistique. Ces concours sont valorisés par les trophées Jean Renaud
(concours de danse) et Philippe Grellier (concours de musique). Les deux concours
sont qualificatifs pour la finale du championnat 2025 de danse et de musique de
Gourin (56).

Grand Fest-Deiz ha Noz de 18h a 2h (initiation a la danse a 18h) avec 7 groupes a
I’affiche : le groupe Barokistania, les chanteurs Brou / Quimbert, le groupe Skolvan
(qui fétera ses 40 ans de scéne), le jeune groupe Fall Foen, les groupes Litha et Dixit
(groupes 100% féminin) et le duo Leclere / Chiapello (groupe vainqueur du trophée
Philippe Grellier en 2024).

Au plaisir de vous retrouver le Samedi 11 Janvier prochain

Le CCBO
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Je suis Charlie

JE SUIS

CHARLIE

La valse des clichés

Au baptéme de Clovis, Noél 496,
I’évéque Rémi aurait dit : « Courbe-toi
fier Sicambre, brile ce que tu as adoré,
adore ce que tu as brilé. »
Le monde a bien changé !
On festoie dans des églises devenues
restos ; le spirituel, épousant le
spiritueux, repousse la poussiere de ces
ex-lieux saints.
pour
élevant sa

idées... chantait

poésie a la

Mourir des
Brassens
rencontre de sa pensée.

Bien qu’Héraclite ait écrit : « Ne nous
empressons pas de porter un jugement
sur les choses essentielles. » j affirme
que le « baptéme » du Bugabar, 13 juin
2024, la célébration des 50 ans de
'UAHB, Ia du 19

décembre et la féte conviviale du 20,

soirée cabaret
entre tant d’autres, furent mémorables.
Merci a vous qui empéchez la poussiere
d’envahir le bon-vivre-ici, comme on
entretient un monument sacré.

En ses métamorphoses, la Bug’ garde

« son ame ».

Heureuse Année constructive a toutes

et tous.
Joseph Aubineau

Le coin des annonces
VENDS

Un lot de treize nez de marches en alu
déja coupé a la longueur et numéroté
de la premiére (en bas de I'escalier) a la
treizieme (derniere marche avant le
palier). Congu pour les escaliers de la
Bugalliére maison type 5.

Ils sont pré-percés - Prix du lot : 10€.

07 72 22 76 68 (3 partir de 18h).

Harmonie
mutuelle

]E P __credit&Mutuel

pusie
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