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Du

LES DATES À RETENIR

CHAQUE SEMAINE
gratuit, sans inscription

Lundi 9 et jeudi 12 / 16h30
Spectacles pour les tout-petits
“Elémentaire”
9/12  - 16h30 à la Fabric
“Bout’Show”
12/12 - 16h30 Salle de Danse - UAHB

1655

09/12/2024

L'agenda version numérique

Part’âges
Le jeudi / 16h - 18h30

Salle de danse - UAHB

Bug-Caf’Fêt
Le jeudi / 14h30 - 17h

Salle Pont Marchand - UAHB

Repaire numérique
Le vendredi / 14h30 - 17h

Salle Yves Montand - UAHB

Caverne de l’Espoir
Le jeudi / 10h - 12h et 14h - 18h

Centre Stévin - ESPOIR ORVALTAIS

Le dimanche / 10h - 12h30
Ludothèque 

Le mercredi / 16h30 - 17h30

Tulitujou - UAHB

Atelier pour un usage responsable
des écrans en famille

Samedi 14 / 10h - 11h30

Salle Tulitujou - UAHB

DÉCEMBRE

Samedi 14 décembre
2024, 

de 15h à 19h 
à la Ferme de la Bugallière - Orvault.

  Et n’oubliez pas, le Père Noël sera présent dans l’après-midi 
pour faire le bonheur des petits et des grands !

Créateurs 
locaux

Des ateliers créatifs de Noël 
pour les enfants 

Un espace 
restauration

Repas solidaire
Vendredi 20 / 19h30

Centre Stévin - UAHB

ART EXPOSITION 

Illustrations digitales sur papier recyclé. 
En bonus, des idées cadeaux pour les fêtes !

JUSQU’AU 22 DÉCEMBRE À L’ACCUEIL DU CENTRE 
SOCIOCULTUREL
AUX HORAIRES D’OUVERTURE

BY ANGEL

Initiation à la conduite du
triporteur pour les jeunes

Samedi 14 / 15h 

Cour du CSC- UAHB

Entr’Acte
Le lundi / 14h - 17h30

Tulitujou - UAHB

https://padlet.com/communication266/Agenda_CSC_Bugalliere


De quoi parlerons-nous le mercredi 11 décembre ? 
En première partie, nous aurons une invitée : Esther de l’association “La Fabrique des
gestes” pour créer ensemble un temps Ados-Parents sur les usages des écrans. 
Ensuite, on fera une petite rétrospective sur l’année écoulée et on échangera sur ce que
l’on retient du côté du “Projet Jeunesse” 2024 du Centre Socioculturel de la Bugallière. 

Rendez-vous mercredi 11 décembre 18h30 - 20h - à Tulitujou
Pour plus d’informations, contacter Estelle - Référente jeunesse 02 40 63 44 45
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Toi aussi, tu viens à la commission jeunesse ?  
Qui peut participer ?
Tous les habitants (adultes et jeunes) qui ont envie de discuter des projets portés par les
jeunes de la Bugallière et le Centre Socioculturel, ainsi que les projets à venir. Il s’agit
aussi d’avoir une réflexion collective sur des sujets d’actualité en lien avec la jeunesse. 

Doit-on s’engager à venir à chaque commission? 
Le groupe se rencontre 4-5 fois par an avec un fonctionnement assez souple puisque la
participation de chacun peut être ponctuelle ou régulière. On a le droit d’être curieux, de
venir découvrir une seule fois, on peut aussi venir seulement quand le sujet nous
intéresse. 
C’est toujours un moment d’échange et de partage dans un cadre bienveillant. 
La participation à une commission est sans engagement, la convivialité est une des
priorités des membres de la commission, ne manquez pas l’occasion de nous rejoindre. 

 LA DERNIÈRE COMMISSION JEUNESSE DU 22 OCTOBRE 2024

Je m'appelle Arthur, je suis lycéen et je suis bénévole à l'accompagnement scolaire le
mardi soir au Centre Socioculturel. J'ai eu l'occasion de rencontrer les bénévoles du
projet Triporteur et je leur ai partagé que ça me dirait bien d'apprendre à conduire le
triporteur. Peut-être qu'après, je pourrais les aider pendant les vacances pour
proposer plus de balades. 
Si tu as 15 ans et plus, que tu veux participer à une initiation "triporteur", je te donne
rendez- vous, le samedi 14 décembre à 15h, dans la cour du Centre Socioculturel.
En cas de mauvaise météo, on reportera. 
Si ça te motive mais que tu n'es pas dispo le samedi 14 décembre, fais-toi connaître
auprès de l'équipe d'animation jeunesse et laisse tes coordonnées pour que je puisse
te recontacter. 
Initiation gratuite sur inscription. 07 68 66 12 21 

Arthur

Initiation à la conduite du triporteur pour les jeunes 

Le samedi 14 décembre à la salle
Tulitujou de 10h à 11h30.
« Un moment chouette à partager entre
parents »

Organisé par le Centre Socioculturel

L’association Envole interviendra sur le
thème des écrans et des jeunes enfants.
Parents d’enfants de moins de 6 ans,
nous vous invitons à venir échanger lors
d’une animation sur le thème “Pour un
usage responsable des écrans en
famille”. 

Nombre de places limité.
Animé en toute bienveillance avec la
méthode d’intelligence collective, cet
atelier se veut interactif pour co-
construire des pistes sur l’usage des
écrans en famille. 
Gratuit.
Inscription au Centre Socioculturel :
02.40.63.44.45

Un moment chouette à
partager entre parents
pour un usage
responsable des écrans
en famille

Prochain rendez-vous gourmand
le 14 janvier 2025 

AU MENU 
Curry de Lotte

La recette du Kig-ha-Farz dans le
prochain Troëne !

Cuisine et Cie



Lundi 23 décembre 2024 à la Fabric, Bourg d’Orvault, de 10h30 à 12h
Pour fabriquer vous-même un joli cadeau avant les fêtes, venez découvrir l’atelier
Parents-enfants proposé par Hélène et Les Effets Papillons.
     
LES EFFETS PAPILLONS, C'EST QUOI ?
DES ATELIERS ZÉRO DÉCHET POUR INITIER
UNE CONSOMMATION DURABLE ET RESPONSABLE.
POUR ADULTES ET ENFANTS
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Atelier Parents-enfants  

Vendredi 3 janvier 2025, venez
jouer les apprentis sorcières et
sorciers !
RDV 10h au Centre 
Socioculturel, 
salle Pont Marchand.
A partir de 8 ans
Gratuit
Inscription au CSC
 02.40.63.44.45

Vacances de fin d’année 2024

Lors de cet atelier, les enfants feront de la pâte à modeler et les adultes des Bee-wraps.

Inscription à l’accueil du Centre Socioculturel : 02.40.63.44.45
Participation 2 euros par famille.

La traditionnelle fête de quartier se tiendra une année sur deux au Bourg et à la Bugallière, dans un projet collaboratif entre
l'UAHB et la FabRic.
En 2025 elle se déroulera, le 27 septembre 2025 dans le bourg d'Orvault, promenade de l'Europe. Elle sera coordonnée par La
FabRic, le nouvel Espace de Vie Sociale, qui se trouve dans  les locaux de l'ancienne école maternelle (29 Ter rue Robert Le Ricolais ).
Ce sera un moment festif et inédit, qui permettra de renforcer les liens entre tous  les habitants de la Bugallière jusqu'au Bourg.
18 associations locales se mobilisent déjà pour cet événement, de la FabRic, du Centre Socioculturel et de la mairie, qui apporte
son soutien dans cette initiative. Au-delà de ces 18 associations, ce projet se veut avant tout participatif et collaboratif : chacun
pourra s'impliquer et faire de cet événement une véritable co-création.

La fête de quartier évolue ! 

Que vous soyez musiciens, artistes, cuisiniers, bricoleurs ou
simplement désireux de contribuer à la bonne humeur
générale, vous serez les bienvenus pour faire de cet
événement un succès qui sera une belle occasion de se
retrouver et de partager un moment convivial. A travers la
mise en place de plusieurs commissions de travail, vous êtes
invités à rejoindre les bénévoles déjà impliqués pour
participer et proposer des idées pour les animations, la
décoration, ou même des activités à partager lors de la fête.

Si vous souhaitez en savoir plus,  ou vous inscrire 
pour participer à l’organisation, vous pouvez d’ores et déjà 
nous contacter au 02.40.63.44.45 
ou par mail lafabric.orvault@gmail.com

Toute l'équipe de la Fabric et de l'UAHB

Parents, grands-parents, adultes avec enfants, vous êtes les bienvenus ! Activités sur inscription au 02.40.63.44.45

Jeudi 2 janvier : 
“Part’âges”
Lieu d’accueil pour les parents et les
enfants (0-6 ans) de 16h à 18h30.
Salle de Danse.
Gratuit et sans inscription.

Dimanche 5 janvier : 
“Ludo Petits”
Jeux sur place et emprunt.
Enfants 0-6 ans et leurs parents.
10h30-12h - Salle de Danse.



"Trocs et astuces" continue !

POUR INFORMATION : 
Nous vous informons que la Caverne de
l'Espoir sera fermée pendant deux
semaines à partir du 19 décembre
2024.
Elle rouvrira ses portes le jeudi 2 janvier
2025, aux horaires habituels : 
10h - 12h / 14h - 18h
Nous vous souhaitons de très jolies fêtes
de fin d'année.

Spectacle pour les enfants
avec l’Espoir Orvaltais 
Le spectacle de Noël proposé par
l'Espoir Orvaltais, Bonnet Blanc par la
compagnie théâtrale “Meliodore”, à
l'intention des enfants de 5 à 10 ans,
aura lieu le 18 décembre à 15h au
Centre Stévin, salle Blaise Pascal.
Séance TOTALEMENT GRATUITE
Rappel des horaires : de 15h à 17h30

Nos partenaires :
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Problème n° 110
Passage secret

Trait aux Blancs mat en 3 coups
    

Nous avons redémarré une nouvelle saison,
toujours dans une ambiance conviviale et détendue,
avec la création de carillons sonores éoliens réalisés
à partir de récup' de bambous et rondins de bois.
Nous avons poursuivi avec la réalisation de petits
objets festifs de Noël avec des pommes de pin,
glands, rondins de bois, à suspendre ou servant de
déco de table.
Nous serons présents à Bug'Caf-fêt le jeudi après-
midi 12 décembre prochain pour une petite
animation déco de Noël. Avis aux amateurs !

Sinon, notre prochaine rencontre d'atelier aura lieu le mardi 7 janvier 2025 autour
de la fabrication de produits ménagers, pastilles lave-vaisselle et pastilles WC
nettoyantes. Si vous êtes tentés, n'hésitez pas à venir nous découvrir, salle Damia, de
20h15 à 22h. Cela ne vous engage à rien. "Trocs et Astuces", c'est avant tout un
temps pour soi et un temps de rencontres, partages, échanges, permettant de
connaître d'autres personnes dans le quartier ou les secteurs environnants. Cela
donne des idées simples et peu coûteuses à réaliser autour du développement
durable et zéro déchet. L'atelier est ouvert à tous et gratuit moyennant simplement
une adhésion au Centre Socioculturel de la Bugallière, au cas où vous décidez de
vous inscrire pour les autres rencontres qui ont lieu une fois par mois hors vacances
scolaires. Bienvenue à tous !

Agnès

Les cavaliers de la Bug

Solution du problème 109
1... Fe3+!! 

2. Fxe3 Cf2!!  
3. Fxf2 Dd2+ 
4. Rb1 Dd1+ 

5. Ra2 Dxc2++

Info Centre Socioculturel
Le Centre Socioculturel sera fermé 

du 23 au 31 décembre. 
Réouverture le 2 janvier 2025. 

Info Troëne
Encore un Troëne (celui du 16 écembre)
avant les vacances. Le premier Troëne
2025 sortira le 6 janvier. 
Merci d’envoyer vos articles avant le 31
décembre. 

Un homme s’est présenté à mon
domicile, se disant brocanteur sans
montrer de carte professionnelle.
« Intéressé » par des objets destinés
à la déchetterie, il me demandait mon
N° de téléphone afin de revenir dans
une semaine pour me les payer en
espèces. Ce qui l’intéressait, à mon avis,
c’était mon N° de téléphone. Soyez
vigilants. Je ne le lui ai pas donné.

 J.A.

Méfiez-vous !

Bug’ Caf-Fêt
Un petit atelier de décorations de Noël
est proposé le jeudi 12 décembre à
14h30. Ouvert à tous. Venez avec houx,
pommes de pin, feuilles, branches....

 Les accueillantes

Le coin des annonces

Piles pour appareils auditifs. 
       06 40 40 11 89 

Un vélo rose à partir de 8 ans.
       Bon état. Visible à la Bugallière.
       06.05.28.10.49

DONNE 

TROUVÉ
Petites pochettes avec cartes
Pokémon, rue du Cocher, les
réclamer à l’accueil.

Citation
« L’enfance c’est de croire qu’avec le sapin
de Noël et trois flocons de neige, toute la
terre est changée. » André Laurendeau –

Voyage au pays de l’enfance


