
LES DATES À RETENIR

02 40 63 44 45 - cscbugalliere.centres-sociaux.fr - accueil@cscbugalliere.fr
Centre Socioculturel Associatif de la Bugallière - 10 rue du Pont Marchand 44700 Orvault N°

Du

CHAQUE SEMAINE
gratuit, sans inscription

Part’âges
Le jeudi / 16h - 18h30

Salle de danse - UAHB

Bug-Caf’Fêt
Le jeudi / 14h30 - 17h

Salle Pont Marchand - UAHB

Repaire numérique
Le vendredi / 14h30 - 17h

Salle Yves Montand - UAHB

Caverne de l’Espoir
Le jeudi / 10h - 12h et  14h - 18h

Centre Stévin - ESPOIR ORVALTAIS

Ludothèque 

Le mercredi / 16h30 - 17h30
Le dimanche / 10h - 12h30

Tulitujou - UAHB

- UAHB

MAI

Restitutions Théâtre
Samedi 18 / 17h et 19h45

Théâtre de la Gobinière - UAHB

Bugabar
Rencontre avec les bénévoles

Jeudi 16 / 18h30

UAHB

Collecte de produits d’hygiène pour
adultes et nourrissons 

Jusqu’au 14 juin 
JUIN

Lire programme p.2

1634

06/05/2024

L'agenda version numérique

https://padlet.com/communication266/Agenda_CSC_Bugalliere


Au delà de nos réflexions et actions, restons mobilisés. Scandons nos convictions.
Notre Centre Socioculturel reste un espace de vie sociale empreint d'humanité et de
bienveillance. 
C'est aussi un espace d'ouverture, de cohésion sociale, d'expressions individuelles et
collectives. Prenons soin de lui !

Jean-Paul MONNIER
Administrateur UAHB
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Merci à vous tous !
Lors de la mobilisation du 31 janvier dernier pour soutenir les centres sociaux et les
structures de la vie sociale, vous avez manifesté votre engagement en participant à
ce regroupement ou en nous envoyant des messages et témoignages.
Notre quartier, notre Centre était très représenté avec une cinquantaine d'habitants
présents au Sillon de Bretagne.
C'est lors de cette rencontre que la photo ci-jointe a été prise du 27ème étage du
Sillon ; les lumières correspondant aux téléphones des participants.

Suite à cette mobilisation,
nous avons pu noter
quelques incidences : 
une légère augmentation
du taux de co-financement
de la CNAF (allocations
familiales), un positionne-  
ment affirmé de la CCMSA
(mutualité sociale agricole)
pour les centres qui en
dépendent et des
promesses du ministère du
travail à venir.

PHOTO PRISE DU 27ÈME ÉTAGE DU SILLON DE BRETAGNE
SOS LANCÉ PAR LES  CSC DE LOIRE-ATLANTIQUE, 

MERCREDI SOIR 31 JANVIER

Notons également une aide spécifique apportée par plusieurs communes dont celle
d'Orvault. Merci à elles pour leur appui et leur positionnement.
Rien n'est totalement acquis ; les fragilités des centres sociaux sont différentes d'un
centre à l'autre. Le modèle socio-économique des centres sociaux reste interrogé.

Restitutions Théâtre   
                Programme

17h00
"Nasreddine et Khadîdja" 
par l’atelier enfants
Ces quelques tranches de vie de ce
couple légendaire du monde arabe
nous font nous demander : “ Que sont
vraiment la Sagesse et la Folie ? “ 
Avec Enora, Owen, Cassandre, Lucie,
César, Rose, Lubin, Alix.
Mise en scène : Julie A.
Son et Lumières : Cassandre B.

Suivi de

"Coups du sort" par l’atelier Impro
Que se passe-t-il quand des ados se
retrouvent réellement projetés dans
l'univers de leur jeu de rôle fantastique ?
Avec Martha, Elisa, Lucas, Mathilde,
Emma, Louison.
Mise en scène : Julie A.
Son et Lumières : Cassandre B.

Entracte 19h00-19h45

19h45
"Gulli et Swift" par l’atelier ados
Jonathan Swift tente tant bien que mal
de monter sa nouvelle pièce "Gulliver".
Son acteur phare et bouffi d'orgueil ne
va pas lui rendre la tâche facile...
Avec Aline, Milo, Lilou, Camille, Octave,
Nora, Jules, Laurine, Alice, Manon.
Mise en scène : Anne L. 
Son et Lumières : Cassandre B.

Suivi de

"Chère Madame" par l’atelier adultes
Une enfant du pays revient dans sa ville
ruinée par ses soins. Elle propose un
chèque contre l'inacceptable.
Avec Katia, Corinne, Christelle, Avenie,
Alexis, Romain, Sophie, Stéphane,
Frédéric.
Mise en scène : Anne L.
Son et Lumières : Cassandre B.

Réservation au CSC au 02 40 63 44 45

Collecte de produits d'hygiène au profit d’un projet
collectif solidaire
Je suis Nicolas, animateur jeunesse au Centre Socioculturel et je suis actuellement
en formation BPJEPS (Brevet professionnel de la jeunesse, de l’éducation populaire
et du sport). Dans le cadre de cette formation et d’un projet collectif qui vise à
valoriser le métier d’animateur, en partenariat avec L’Autre Cantine (une
association venant en aide aux personnes exilées et à la rue), nous organisons une
collecte de produits d’hygiène pour les nourrissons et les adultes jusqu’au 14 juin.
D’avance merci !!
Vous pouvez déposer vos dons à l’accueil et à l’Espace Jeunes de la Bugallière.
Voici la liste des produits collectés : savon, shampoing, rasoir, dentifrice, brosse à
dents, déodorant, serviette hygiénique, bain de bouche, mouchoirs, cotons, cotons-
tiges, lingettes bébé, couches, liniment, crème solaire, crème hydratante,
pansement, brosse à cheveux, gel douche (petit format), papier toilette.

Nicolas
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Depuis plusieurs mois, un groupe d’habitants se mobilise pour créer un Bar associatif
à la Ferme de La Bugallière.
Accompagnés par le Centre Socioculturel et après plusieurs mois de recherches,
rencontres, échanges et réflexions, “ Le BUGABAR ” sera bientôt en mesure
d’accueillir ses premiers visiteurs sur la période estivale 2024 les jeudis, vendredi et
samedi de 18h30 à 23h00 sur l’espace herbé derrière la Ferme de La Bugallière.
On vous attend le jeudi 16 mai 2024 à partir de 18h30 derrière la Ferme pour faire
connaissance, vous expliquer autour d’un verre de l’amitié notre projet et nos
besoins en matériels, bénévoles, compétences ou tout simplement faire une
première immersion dans un lieu où vous pourrez venir passer un moment
convivial… En vous espérant nombreux. Vous souhaitez nous aider 
à concrétiser ce projet ? N’hésitez pas à flasher ce QR Code 
et vous en saurez davantage sur notre démarche. 
Merci de votre soutien ! 

Un bar associatif à la Ferme de La Bugallière, J-38 ! 

La Team BugaBaR !

Spectacle des Imposteurs - Retour
La Ferme de la Bugallière a fait résonner des airs que l'on était content d'entendre,
de découvrir ou redécouvrir ! 
Vendredi 12 et dimanche 14 avril, les Imposteurs, joyeux groupe de 7 chanteurs,  
chanteuses et d'un brillant pianiste, ont repris de façon théâtrale (au propre comme
au figuré !) un très bon choix de chansons françaises, apportant de l'émotion pas
forcément là où on l'attendait... et de l'humour aussi ! 

Les spectateurs ont d'ailleurs repris avec plaisir certains morceaux, entre plaisirs
coupables et tubes incontournables ! Bravo à eux !                                              

Fabienne 

En effet, entre Bourvil, Zaho de Sagazan
ou Jeanne Cherhal, c'est l'émotion que
les interprètes ont mis dans chaque
chanson, qui leur a redonné toute leur
signification. La sincérité et parfois la
fragilité de l'interprétation de certaines
chansons ont donné à ce spectacle une
sensibilité que le public (salle comble!)
a semblé apprécier. 

Groupe vocal “Les Imposteurs “

Nous en avions envie. Ils étaient
partants. C'est ainsi que les participants
et participantes des ateliers Eco-Citoyen
et Troc&Astuces se sont retrouvés à
nouveau en partageant ensemble un
temps créatif pour le plaisir de tous. 

Quatre jeunes de l'Adapei et leur
éducatrice ont découvert l'art du nouage
à la main et ont pu réaliser avec l'aide de
deux bénévoles de Troc&Astuces des
bracelets en macramé aux couleurs qui
leur correspondent. 
Ils sont restés très concentrés durant
tout le processus de création. Quel
plaisir et fierté pour ces jeunes de voir le
résultat et de porter ces bracelets à leur
poignet !

Le macramé, un art
tisseur de liens

Animation macramé 
avec les jeunes de l’adapei

Ce fut un beau moment d'échange
empreint de passion, transmission,
bonne humeur, partage... pour nous
tisser, pas seulement en faisant des
nœuds mais aussi en créant du lien.

Jacotte et Agnès 
de l'atelier Troc&Astuces 



Citation

Coin des annonces

Le Show Junior, fraîchement sacré vice-champion de France, a été sélectionné pour
participer aux championnats d'Europe, du 9 au 11 mai, à Emilio Reggia en Italie. 

Nos partenaires :
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DONNE

CHERCHE

Une entreprise de la région, spécialisée
dans la rénovation, est venue
dernièrement faire du démarchage
dans notre quartier pour proposer une
isolation par l'extérieur afin que nous
puissions bénéficier d’un tarif groupé.
Ayant fait faire plusieurs devis, j’ai été
surpris de la surface qu’ils avaient
mentionnée pour notre maison : 150m²
d’isolation, alors que les autres
entreprises sont aux alentours de
90m². 
C’est aussi le devis le plus onéreux que
j'ai eu.
Je vous invite à consulter les devis que
vous avez reçu et à vérifier vos m².
Si vous souhaitez avoir plus de
renseignements, vous pouvez me
joindre au 06 68 65 60 00.

JMJ

Championnats d'Europe Orvault Roller Skating

Le grand groupe Ostrasa, regroupant des patineurs et patineuses
d'ORS et de l'ASTA, vice-champion de France, a aussi été
sélectionné.
Une cagnotte HelloAsso a été créée pour permettre à ces jeunes
patineurs et patineuses de pouvoir vivre leur rêve à fond.

Achats groupés de panneaux photovoltaïques
L’OBBC lance jusqu’au 17/5 une opération d’achat groupé de kits en partenariat
avec la société SOLARCOOP ; livraison début juillet. Elle permet de bénéficier de
conditions spéciales : frais de livraison entre 63 et 126€ offerts. 
Exemple : kit 1 panneau 425W disponible à partir de 540€. Le kit avec panneau
Voltec 400W de fabrication française à 590€. Kits garantis 25 ans. Un
accompagnement par l’OBBC sera possible sur demande.

Commande à passer directement sur le site de Solarcoop :
https://www.solarcoop.fr/boutique-panneaux-solaires-particuliers-solarcoop/
Pour bénéficier des conditions promotionnelles il suffit, au moment de la
commande, d’utiliser l’un des deux codes promo suivants :
● OBBC1p pour l’achat de kits de 1 panneau
● OBBC pour des kits de plus de 1 panneau
La livraison se fera au 11 rue de la Malle-Poste à Orvault (Bourg), où chacun pourra
retirer sa commande. La mise en œuvre de ces kits (entre 1 et 4 panneaux) ne
nécessite pas d’intervention de professionnel : l’installation d’un kit 1 panneau par
exemple prend entre 1 et 2h. Production optimum en exposition Sud. Cependant,
toute autre exposition (Est, Sud-Est, Sud-Ouest, Ouest) permet également une
production intéressante, excepté le Nord.
Informations techniques : site de Solarcoop, onglet "Documents".

Pour un retour d'expérience sur Solarcoop : 
https://conseils-thermiques.org/contenu/solarcoop-avis.php

L’OBBC tient à disposition un kit à un panneau pour un essai de 1 à 3 semaines. 
Pour toute question, n’hésitez pas à nous contacter : 
orvault.obbc@gmail.com ou 06.04.13.58.10

Orvault Roller Skating, club qui
s'entraîne dans plusieurs salles de la
commune, dont celle de la Bugallière,
et ayant plusieurs patineuses habitant
le quartier, va participer aux
championnats d'Europe en mai
prochain en Italie. 

"Je me présente, Maéva, je suis une
jeune lycéenne. Je me tiens disponible
tout le mois d'août pour garder vos
enfants que ce soit en journée ou en
soirée, je m'adapte à vos besoins. J'ai
déjà gardé des enfants de plus de 4 ans.
N'hésitez pas à m'envoyer un message
au 06 76 07 14 23 "

Cherche 10 fixations (vis + plaquette
ovale) pour plaque ondulée translucide. 
06 40 40 11 89

Disques vinyles 33 et 45 T chansons
françaises - 06 40 40 11 89

"Si le bénévolat n'est pas payé, ce n'est
pas parce qu'il ne vaut rien 

mais parce qu'il n'a pas de prix."
Sherry Anderson, psychologue

américaine

Appel à la vigilance

https://www.solarcoop.fr/boutique-panneaux-solaires-particuliers-solarcoop/
https://conseils-thermiques.org/contenu/solarcoop-avis.php

