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Agenda : les dates à venir
https://padlet.com/communicat
ion266/Agenda_CSC_Bugalliere

AGENDA

Ludothèque Tulitujou 
Mercredi : 27 septembre
de 16h30 à 17h30 
Dimanche : 24 septembre 
de 10h à 12h30 -

Projection de photos
Vendredi 29 septembre, 20h30
Salle G. Brassens -

Ouverture des ateliers d’artistes
30 septembre et 1er octobre 
de 14h à 18h -

Les Automnales d'Enchanfantines
Du 3 au 8 Octobre 

Exposition de photos de Juliet Avot
Du 2 au 19 octobre
Accueil CSC - 

Des sorties, des sorties...
Temps convivial
5 octobre, 19h
au CSC -

Sorties châtaignes grillées
Dimanche 8 octobre
RDV 14h à la Ferme -

Part'âges
Chaque jeudi : 16h - 18h30
Salle de danse - 

Bug-Caf' Fêt 
Chaque jeudi : 14h30 - 17h
Salle Pont Marchand - 

Entr'Acte  
Chaque lundi : 14h - 17h30 
Salle G.Brassens - 

Repaire numérique  
Chaque vendredi de 14h30 à 17h
Salle Yves Montand - 

Caverne de l'Espoir  
Ouvert le jeudi
10h-12h / 14h-18h
Centre Stévin - Espoir Orvaltais
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UAHB
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Des sorties, des sorties,
des sorties…
Plusieurs sorties sont organisées par le
Centre Socioculturel dans l’année, l’été...
au gré des propositions des uns et des
autres. 
Nous souhaitons prendre le temps de
discuter de vos envies, de l’organisation
de ces temps, partager ce que vous
attendez de ces moments et se projeter
dans des propositions pour l’année à
venir.
Vous avez des idées, envie de vous
investir dans l’organisation de ces
temps, simplement envie de raconter
vos expériences ?

Rejoignez-nous lors d’un temps convivial
le 5 octobre à 19h 

au Centre Socioculturel.

Les enfants sont les bienvenus !

Atelier Jeux de rôle

La nouvelle saison de Jeux de Rôles (JDR) va se lancer, l’atelier aura lieu le jeudi de
17h30 à 19h à Tulitujou. 
Pour participer, il faut être adhérent de l’Espace Jeunes ou du Centre Socioculturel et
c’est ouvert aux jeunes (collège, lycée) et gratuit. 
Mais c’est quoi du JDR ? 
Le JDR, c'est un savant mélange entre raconter une histoire à plusieurs et un jeu de
société. 
Un maître du jeu installe un univers, une histoire, un décor, une situation. Les autres
joueurs et joueuses décident de ce que font leurs personnages (les héros) dans la
situation pour s’en sortir au mieux et lancent un dé pour voir s’ils réussissent leur
action. Alors que ferez-vous si vous jouez un chevalier et que vous êtes face à un
dragon ? Allez-vous combattre à coup d’épée, mentir pour le convaincre que son
trésor ne vous intéresse pas ou user de magie ancienne ? 
Lancement de la saison de JDR : le jeudi 5 octobre. 

Plus d’infos auprès de Valentin. Venez découvrir et jouer au JDR ! 
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Dimanche 8 octobre :
sortie châtaignes grillées

Avec la fin de l’été arrivent les pommes,
les champignons, les noix, la rentrée, …
mais aussi les châtaignes. On vous
propose dimanche 8 octobre un après-
midi « châtaignes » en famille en
espérant que la sécheresse n’ait pas
grillé châtaignes et châtaigniers. 
Rendez-vous à 14h à la Ferme avec des
chaussures de marche ou des bottes, des
gants de jardin, un ciré si le temps est
menaçant et une bouteille de cidre ou de
jus de fruit que vous laissez à l’Espace
Jeunes. 
On part ensemble dans les bois d’Orvault
cueillir des châtaignes. Pas bien loin pour
que les enfants puissent venir. 
Vers 16h30 retour à la Ferme pour griller
et manger ces châtaignes accompagnées
des boissons que vous aurez apportées
avec votre bonne humeur et votre poêle
si vous en avez une. 
On vous attend.

Commission Nature

Inauguration du chantier jeunes à Clisson
Cet été, 6 jeunes de la Bugallière ont participé pour la troisième année consécutive au
chantier de rénovation de patrimoine à Clisson. Maçonnerie, menuiserie, écorçage de
la pergola, enduit d’un ancien lavoir, le groupe a appris beaucoup de choses. 
Samedi, lors de l'inauguration, nous avons rencontré les autres jeunes qui ont
poursuivi ce que nous avions commencé, vu le résultat de 4 semaines de chantier et
montré tout cela à nos proches présents. 
Bravo à tous les jeunes qui se sont impliqués sur les chantiers !

Léo, Nathan, Louna, Lylou, Théo
Inauguration chantier

Jeux de Rôle



Ouverture des ateliers d’artistes à Orvault 

Le foot en marchant fait sa rentrée !!!

Les cavaliers de la Bug

Problème n° 75
Visiteur inattendu

Trait aux Noirs, mat en 3 coups

        

 Solution du problème 74
1. Tg2!! Tg8 (...Dxf3 1... Dxf8++) 

2. Dxh7+ Rxh7 
3. Th3++

Malo, sculpteur, Sylvie Douézy, céramiste et Cédric Brancourt, peintre, 
3 hameau du Plessis Buron,
Jean-Pierre Picheny, sculpteur, 6B rue du Landreau,
Joseph Aubineau, fresques commentées, 6 rue du Cocher,
Michel Pigrée, dessinateur, 14 rue des Roses,
Bertrand Vuigner, sculpteur, 14 rue des Roses,
Chantal Delanoë, peintre, 30 avenue Félix Vincent,
Marianne Abougit, peintre, 2 place du Cens,
Loïc Boistel, artisan, Atelier des créateurs de la Gobinière,
Atelier terre de l’ALPC, B t B (ancienne école) 1 rue des Pins,
Lynda Guerineau, peintre et illustratrice, 13 avenue Félix Vincent,
Marido Lannou, Isabelle Lamour, Fred Mazère et Artak Sakanyan, peintres et
sculptrice, Le Hangar, la Gobinière, 37 avenue de la Ferrière,
Danielle Lecarpentier, peintre, 10 allée des Bergères,
Pour plus d’info : https://orvault.fr/actualites/ouverture-des-ateliers-dartistes-0
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Approuvée par la médecine, elle apporte la mobilité, le souffle, la fréquence
cardiaque, la joie et peut-être l'ivresse de la victoire... autant d'ingrédients
compatibles avec l'activité physique recommandée par l'OMS (Organisation Mondiale
de la Santé).

Vous souhaitez reprendre une activité physique d'extérieur, rejoindre un groupe pour
partager un bon moment, vous entretenir sans risque de blessures ? Le football en
marchant est fait pour vous !
Que vous soyez ancienne ou ancien footballeur, retraité avec une fragilité de santé ou
non ? 
Venez nous rejoindre sur le terrain synthétique de la Bugallière le mardi matin de
10h30 à 11h30. 
C'est sur un petit terrain (20mx30m) avec des petits buts (avec ou sans gardien), à 5
contre 5, sans hors jeu, sans contact et sans courir que l’on pratique cette discipline. 

Stan Manceau sera là pour animer les
séances et prendre soin de vous avec
bienveillance.  Connu et reconnu pour
ses cours de gym douce et de gym
adaptée au Centre Socioculturel depuis
plusieurs années, il saura vous motiver
et enseigner cette activité qu'il a
encadrée pendant 3 ans à Couëron. 

Informations : 
accueil@cscbugalliere.fr 
ou 02.40.63.44.45

Les Mercredis Animés
Accueil de Loisirs

6-12 ans
Mercredis 13h45 / 17h30

04/10
C’est toi l’artiste !

(Peins ton tableau)

30 septembre et 1er octobre de 14h à 18h

Informations : 
CSC La Bugallière 02 40 63 44 45

11/10
Parcours et petits jeux

en salle

18/10
Fabrication de

bracelets
et porte-clés

https://orvault.fr/actualites/ouverture-des-ateliers-dartistes-0


Petite histoire-poème
Le coffre aux trésors
Pour son anniversaire, un enfant
demande à ses parents un coffre rempli
de jeux :
. un jeu qui roule vers le bonheur
. une grosse éponge pour essuyer les      
  pleurs
. des playmobils qui rassemblent
  et qui apprennent le vivre ensemble
. un jeu de toutes les couleurs
  pour apprendre celles des valeurs,
  les vraies, celles du cœur
. un jeu de construction en légos
  pour construire un monde nouveau
. un jeu d'animaux avec des mammifères
. un jeu pour arrêter les guerres
. un petit avion pour s'envoler
  loin des armes, vers la liberté
. un jeu comme les sept nains
  où tous les hommes se donnent la main,
  en fait un merveilleux coffret
  avec écrit dessus : « pour la paix ».

Agnès D.

Citation

Nos partenaires :
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Coin des annonces
DONNE

Vitrine deux portes à clé
Haut. 110 cm - larg. 68 cm - prof. 19 cm 
06 40 40 11 89

N’oubliez pas ! Les Automnales d’Enchanfantines
sont de retour 

N’OUBLIEZ PAS !
LES AUTOMNALES D’ENCHANFANTINES SONT DE RETOUR !

Pour la 3ème édition des automnales sur la commune d’Orvault, l’association
Enchanfantines et ses partenaires (Médiathèque Ormédo, CSC de la Bugallière et de
Plaisance, La Fabric, Mairie d’Orvault) proposent gratuitement, de nombreuses
découvertes culturelles, sensorielles, et spectacles du 3 au 8 octobre 2023 pour les
tout petits, de la naissance à 3 ans, leurs parents, grands-parents.
Vous découvrirez une proposition quotidienne du 3 au 6 octobre 2023 dans les
quartiers d’Orvault, une journée complète le samedi 8 octobre 2023 au CSC de la
Bugallière et Ormédo, et un spectacle le dimanche matin 9 octobre 2023 à Ormédo,
autour de la musique, de la chanson, de racontines et racontées, d’atelier de
manipulation et transvasement et d’une conférence en chaussette plus
spécifiquement dédiée aux parents, grand-parents et professionnels de la petite
enfance.
Quelques ateliers sont sur réservation. Il reste seulement des places pour les
ateliers terre à modeler du vendredi 6 Octobre. 
Réservation auprès d’Ormédo au 02 51 78 98 60.
Le détail de la programmation, les lieux, horaires et les modalités de réservation
sont disponibles via le site de la mairie d’Orvault (Agenda), via les pages FB et
Instagram de l’association Enchanfantines, et bien sûr dans les numéros précédents
du Troëne. Réservez vos dates !

A très bientôt
Toute l’équipe d’Enchanfantines

La troupe itinérante “ Symphonie & troubadours “ est arrivée à Orvault pour tout
l’automne, et séjourne à la Madoire avec sa jument et sa roulotte. 

Nous vous proposons jeudi 28 septembre, à la maison de la Diaconie de la Beauté…
VOUS RAPPELEZ-VOUS ?! CE FUT LE VINGTIÈME SIÈCLE. Un conte musical historique,
seul-en-scène de Rémi Constant.
L’histoire comme vous l’avez rarement entendue ! Récit mêlant musique et poèmes
de l’époque, pour une approche sensible des temps forts de notre passé. 
Premier épisode : 1902-1914 : de la Séparation à la Mobilisation, douze années que
rythme le tocsin. De 12 à 99 ans. 

Réservation : symphonietroubadours@outlook.fr
Spectacle au chapeau, participation libre. Possibilité de venir en avance pour
récupérer un peu de crottin de Symphonie.

JEUDI 28 SEPTEMBRE, 20H, AU 5, CHEMIN DE LA MADOIRE.
 

Vous rappelez-vous ? ! Ce fut le vingtième siècle,
seul-en-scène de Rémi Constant. 

Ciné Cens

SYNOPSIS
L'Angleterre n’est plus faite
pour les seniors, même la
retraite se délocalise !
Plusieurs retraités
britanniques coupent
toutes leurs attaches et
partent s’établir en Inde,
dans ce qu’ils croient être
un palace au meilleur prix. 

Théâtre de la Gobinière
Jeudi 5 Octobre, 20h

Plus d'infos et réservation sur 
www.cinecens.net

“ L’Homme se doit d’être le gardien de la
nature, non son propriétaire. ”

Philippe Saint Marc

mailto:symphonietroubadours@outlook.fr
https://www.cinecens.net/

