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Centre Socioculturel Associa?f de la Bugallière ‐ 10 rue du Pont Marchand 44700 Orvault 

02 40 63 44 45 ‐ cscbugalliere.centres‐sociaux.fr ‐ accueil@cscbugalliere.fr

N°

Du

Ac?vités en famille
Du 14 au 21 avril ‐ UAHB

Tulitujou
Mercredi de 16h30 à 17h30
Dimanches 16 et 23 avril
de 10h à 12h30 ‐ UAHB 

Présenta?on Racon?ne Musicale
Mardi 18 avril, 17h
Tulitujou‐ UAHB

Cuisine et Cie
Mardi 25 avril, 12h
Salle Pont Marchand ‐ UAHB 

Balade du dernier dimanche 
de chaque mois
Dimanches : 30 avril ‐ 28 mai ‐ 25 juin
Rendez‐vous à 10h
Parking du Centre Socioculturel  
UAHB

Week‐end en famille
Réunion Info
Mardi 2 mai, 18h
Centre Socioculturel ‐ UAHB

Part'âges
Chaque jeudi : 16h à 18h30
Salle de danse ‐ UAHB 

Bug‐Caf' Fêt 
Chaque jeudi : 14h30 ‐ 17h
Salle Pont Marchand ‐ UAHB

Entr'Acte  
Chaque lundi : 14h ‐ 17h30 
Salle Georges Brassens ‐ UAHB

Caverne de l'Espoir  
Braderie
Samedi 29 avril
de 10h à 18h 
Centre Stévin ‐ ESPOIR ORVALTAIS

Permanences CLCV  
Jeudis : 4 mai ‐ 1er juin ‐ 29 juin
de 16h à 18h 
Salle Yves Montand ‐ CLCV

Repaire numérique  
Chaque vendredi de 14h30 à 17h
Salle Yves Montand ‐ UAHB

INFOS
L’accueil du Centre Socioculturel sera fermé à 18h le mardi 18 avril
et les 27 et 28 avril toute la journée.
Le  prochain  Troëne  sorCra  le  mardi  2  mai,  merci  d'envoyer  vos 
arCcles avant le 20 avril.

https://padlet.com/communication266/Agenda_CSC_Bugalliere


Avis de rendez‐vous 
JEUNESSE
VACANCES D’AVRIL 

V�
 

 �'U.A.H.B

2

 07.68.66.12.21 

> Jeudi  20 avril 
de 13h30 à 22h30
Tournoi de Mario Strikers !
Tournoi inter‐centres en 4 contre 4 
Centre Socioculturel Tempo ‐ Blain 
Prévoir un pique‐nique. 
2€ ‐ Sur inscripCon.

> Vendredi 14 avril 
de 16h30 à 18h30
Le Before des vacances 
Tournoi  de  Billard  Indien  &  peCts‐
fours salés !

Un week‐end en familles, ça vous dit ?

Chan?er de jeunes : on y retourne ! 

C omme c’est le cas depuis deux ans maintenant, un groupe de 8 adolescents a 

l’opportunité de parCciper à un chanCer de jeunes ! 

C’est  à  Clisson  qu’a  lieu  le  projet  Smiley  sur  Sèvre  pour  rénover  les  beaux monu‐

ments du patrimoine dans le vignoble nantais. 

Pour l’été 2023, c’est au lavoir du Cuchaud et au Moulin du Nid d’Oie que s’effectue‐

ront la plupart des missions. 

C omme l’an dernier, un week‐end entre familles du quarCer s’organise en 

septembre. Il aura lieu du 23 au 24 septembre, le lieu reste encore à 

déterminer mais sera à proximité (1h de voiture max) d’Orvault.

Ce  week‐end  sera  l’occasion  de  se  rencontrer  et  de  partager  en  famille,  en  toute 

convivialité, avec des acCvités proposées.

Si vous souhaitez en savoir plus sur ce qu’il se 

passe lors d’un chanCer de jeunes, nous vous 

invitons  à  écouter  les  jeunes  qui  racontent 

l’édiCon  de  juillet  2022  en  suivant  ce  lien 

h@ps://?nyurl.com/chan?er2022  ou  en 

scannant le QR code ci‐dessous.

InformaCons & inscripCons auprès de l’équipe 

d’animaCon jeunesse. 

jeunesse@cscbugalliere.fr ‐ 07 68 66 12 21 

Donc, on vous invite à notre 

prochaine réunion 

d’organisaCon, 

le mardi 2 mai à 18H au 

Centre Socioculturel 

 Possibilité de venir à la 

réunion avec vos enfants

(jeux à disposiCon).

Les  inscripCons  sont  en  cours  et 

voici les informaCons importantes à 

retenir : 

‐  pour les plus de 13 ans

du lundi 10 au vendredi 14 juillet 

inclus 

‐ parCcipaCon demandée à hauteur 

de  5%  du  montant  du  quoCent 

familial 

‐  bonne  ambiance  &  partage  de 

connaissances garanCs ! 

> Lundi 24 avril 
de 10h30 à 19h
Sor?e à St Nazaire
Skate‐Park, balade & plage ! 
Prévoir un pique‐nique. 
1€ ‐ Sur inscripCon.

> Jeudi 27 avril 
de 18h à 22h30
Soirée disco & pizzas ! 
3€ ‐ Sur inscripCon.

> Mais aussi : 
accueil libre en parallèle des acCvités, 

sport au gymnase, atelier radio, 

trollball, les avancées sur les projets en 

cours, vos idées, vos envies…

Pour rappel, l’équipe d’animaCon est 

présente du lundi au vendredi (maCn 

et après‐midi) durant chaque vacances 

scolaires. 

jeunesse_bugalliere

> Vendredi 21 avril 
de 14h à 17h
Sor?e à "Trampoline Park ". 
5€ ‐ Sur inscripCon.

https://tinyurl.com/chantier2022


A  la  Bugallière,  les  vacances  d’avril  seront 

créaCves  et  amusantes.  Les  acCvités 

parents‐enfants/jeunes  visent  à  permeDre  aux 

parents  ou  un  autre  membre  de  la  famille  et 

enfants (de différents âges) de se retrouver pour 

passer un moment privilégié de découverte. 

Il reste encore des places pour certaines 
ac?vités !!!

AcCvités sur inscripCon au 02.40.63.44.45

Vendredi 14 avril ‐ De 19h à 22h
• TOUT ÂGE ‐ Soirée jeux en famille et 

croque‐monsieur. 

Lundi 17 avril‐ Départ 9h20 et 
Retour 11h
• + 6 MOIS/3 ANS : Spectacle “tout‐

peCts” Tiny Moon au théâtre de la 

Ruche (musique, chant, ombre et 

mouvements). 

Adulte : 4 euros ‐ Enfant : 2,50 euros

Ac?vités en famille ‐ Vacances d’avril

Vendredi 21 avril
• Entre 10h30 et 12h/4 ans et + : 
Cuisine & repas ‐ Tartes de saison ­
Salé/sucré.

PROGRAMME

Balade du dernier dimanche 
de chaque mois
Les prochains rendez‐vous
Dimanche 30 avril, 28 mai, 25 juin

Rendez‐vous à 10h : 

devant le parking de la Ferme.
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Présenta?on Racon?ne 
musicale 
ENCHANFANTINES

Les  lundi  17  et  mardi  18  avril,  Moniq, 
notre  chanteuse  et  musicienne 
intervenante  en  peCte  enfance, 
s’installe dans Tulitujou pour deux jours 
de  résidence,  dans  l’objecCf  de 
préparer  une  nouvelle  raconCne 
musicale.

Le  mardi  18  avril,  nous  ouvrirons  les 

portes aux familles et à leurs tout peCts 

(naissance à trois ans) pour découvrir le 

travail  et  la  créaCon  réalisés  pendant 

ces deux jours.

Rdv donc le 18 avril à 17h 

à Tulitujou

Pas de réserva?on, entrée libre !!!

L'histoire de France contée à Bug‐Caf'Fêt 

La ludothèque Tulitujou reste ouverte pendant les vacances 
comme à son habitude, les mercredis de 16h30 à 17h30 (emprunt et 
jeux sur place), la pe?te ludothèque pe?ts (0‐6 ans) sera également 

ouverte, le mercredi 19 avril entre 10h et 12H. 

Ce jeudi 6 avril 2023, nous avons eu le plaisir d’accueillir Marcel Samson à Bug‐

Caf’Fêt.  Passionné  de  photographie,  cet  autodidacte  nous  a  fait  partager  ses 

riches connaissances sur l’histoire de France et de l’Ouest à travers de trépidantes et 

étonnantes anecdotes sur les cathédrales de Nantes et Paris, entre autres.  

Une vingtaine d’habitants ont répondu présents et sont venus apprécier ce moment 

culturel passionnant dans une ambiance conviviale et ponctuée d’échanges. 

Chacun  a  pu  témoigner  de  ses  propres  expériences  et  connaissances  et  les  photos 

projetées ont ravivé des souvenirs à certaines personnes. 

“ Un peuple qui oublie son 

passé  se  condamne  à  le 

revivre ” ‐ W. Churchill 

Le  Centre  Socioculturel  et 

les  accueillantes  de  Bug‐

Caf’Fêt  remercient  notre 

invité  du  jour  et  ne man‐

queront  pas  de  faire  de 

nouveau  appel  à  lui  pour 

d’autres moments de par‐

tages historiques.



Permanences CLCV

AssociaCon  de  défense  des  consomma‐

teurs et des locataires.

Permanences de média?on

Une fois par mois le jeudi de 16h à 18h 

au CSC de la Bugallière, 

salle Yves Montand.

 Venez nous rencontrer le :

jeudi 4 mai ‐ 1er juin ‐ 29 juin.

V�
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La femme olympique
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Ciné Cens

Nos partenaires :

RECHERCHE

Déstockage  de  printemps.  Grand  choix  de  vêtements  et  chaussures  Femmes, 

Hommes,  enfants,  à  très  peCts  prix, mais  également  peCts  arCcles  de  décoraCon 

d'intérieur, vaisselle, linge de maison.

Contact : espoir.orvaltais@gmail.com

Groupe sur CSC Bugallière recherche un 

guitariste + chanteur. Reprises 60‐90. 

RépéCCon le mercredi à 21h. 

Infos : 07 56 82 44 81

Cie Les Vraies Têtes 
à l'Ouest

Culture et tradi?ons 

Jadis,  en  Carême,  l’Eglise  interdisait 

de consommer : œufs, viande et lait. 

Des moines  faisaient  du  fromage  et  on 

meDait  les  œufs  dans  du  blé.  La  fer‐
mentaCon conservait les œufs pour qu’à 

Pâques  on  les  mange  à  toutes  les 
sauces,  d’où  l’œuf  de  Pâques.  «  Charle‐

magne,  en  789,  avait  décerné  peine  de 
mort  contre  celui  qui,  sans  raison  légi‐

Cme,  enfreindrait  le  carême.  »  (Source 
Internet).

Clément  Marot  (écrivain  français  1496‐

1544) fut emprisonné pour avoir mangé 
du  lard  en  Carême.  Sous  la  plume 

d’Alexandre Dumas père (1802‐1870),  le 
moine  Gorenflot,  un  mercredi  des 

Cendres,  trempe  ses  doigts  dans  le  vin 

de Bourgogne, bénit une poularde rôCe 
et dit : « Au nom de Bacchus, de Momus 
et  de  Comus,  trinité  du  Grand  Panta‐

gruel,  je  te  bapCse  carpe.  »  (La  cuisine 

du  Bon  Dieu  d’Isabelle  Garnier  et  Hé‐
lène Renard).

René  Char  (poète  français  1907‐1988) 

nous a laissé : « À tous les repas pris en 
commun, nous  invitons  la  liberté à s'as‐

seoir.  La  place  demeure  vide,  mais  le 
couvert  reste  mis.  »  Religieux,  mé‐

créants…  j'espère  que  vous  allez  passer 

un savoureux week‐end de Pâques.

Joseph Aubineau

h@ps://vimeo.com/751146110

" Croquantes " suit  l’aventure collecCve 

d’agricultrices  qui  échangent  sur  la 

faible reconnaissance de leur travail par 

la  profession.  Réunies  en  groupe  de 

travail,  elles  expérimentent,  osent,  se 

racontent.  La  créaCon  de  ce  film  se 

nourrit  du  réel,  du  quoCdien,  au  plus 

proche  de  ce  qui  se  joue  pour  ces 

femmes.  L’acCon  se  situe  sur  dix 

communes de la Loire‐AtlanCque.

GRATUIT sur réserva?on au : 

02 51 78 98 60

La Braderie de Printemps de l'Espoir Orvaltais

 de 10H à 18H, 

sans interrupCon 
La Caverne de l'Espoir 

Centre Stévin 

44700 Orvault
MÉDIATHÈQUE ORMÉDO

Jeudi 13 avril à 16h et 20h :

« Croquantes »

Film documentaire de Tesslye Lopez et 

Isabelle Mandin (2022) ‐ A PARTIR DE 12 ANS

THÉÂTRE DE LA GOBINIÈRE,

La compagnie " Les Vraies Têtes à l'Ouest ", 

implantée  à  Orvault,  présentera  sa 

nouvelle  pièce  "l'invité"  de  David 

Pharao  au  théâtre  de  la  Gobinière,  du 

21 au 23 avril prochain (20h30 les 21 et 

22/04, 17h le 23/04).

Il  s'agit  d'une  comédie  dont  le  thème   

est  le  suivant  :  "suivre  les  conseils  d'un 

voisin,  pro  de  la  communicaCon,  et 

inviter  son  recruteur  à  dîner.  Cela 

permeDra‐t‐il  à  Gérard,  quinquagénaire 

au  chômage,  de  décrocher  son  dernier 

job avant la retraite ? "

Pour le savoir, venez nous voir !

RéservaCons : 06 09 88 87 22 ou 

lvto.theatre@gmail.com

Tarif plein : 10€ ‐ Réduit : 5€

Samedi 29 Avril 2023
Dans le Troëne précédent, l'info sur la 

construcCon d'un supermarché 

était un poisson d'Avril. 

Poisson d'avril 

Coin des annonces

Dans  le  cadre  de    la  semaine  olym‐
pique  et  paralympique  organisée  par 
l’ÉducaCon  naConale,  ci‐joint  un  lien 
sur  l'athlète  Alice  Milliat  qui  a  contri‐
bué à la promoCon du sport mais aussi 
à ses valeurs. 
h@ps://www.francetvinfo.fr/recherche/?

request=Alice+Milliat

https://vimeo.com/751146110
https://www.francetvinfo.fr/recherche/?request=Alice+Milliat

